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CALENDARIO I

FEBBRAIO 2010  VIAREGGIO

GG ORA |TIPO LEZIONE PERC. PROFESS.

1 L

2 M

3 M

4 G

5 \'

6 S 10.30 | TECNICHE DI BASE X APPARATI PRANO 1
15.30 | GESTIONE ENERGIA 2 PRANO/SHIATSU1

7 D 10.30 | TECNICHE DI BASE X APPARATI PRANO 1

8 L

9 M

10 |M

1 |G

12 |V

13 |S 10.30 | ECOLOGIA ENERG. E SVILUPPO SOSTEN. PRANO 2
10.30 | MASSAGGIO RILASSANTE MASSAGGIO 1

14 |D 10.30 | ANATOMIA, FISIOLOGIA, PATOLOGIA 2 PER TUTTI
10.30 | MASSAGGIO RILASSANTE MASSAGGIO 1

15 |L

16 |M

17 |M

18 |G

19 |V 15/20 | TIROCINIO PRATICO

20 |S 10.30 | PERSONAL. SEPARATE ENERG. REINTEGR PRANO 3
10.30 | TECNICHE BASE 1 SHIATSU 1

21 |D 10.30 | TECNICHE BASE 1 SHIATSU 1

22 |L

23 M

24 |M

25 |G

26 |V

27 |S 10.30 | PRANOESTETICA SPECIALIZ.

SU PRENOTAZIONE
28 |D

27 Febbraio

Specializzazione in Pranoestetica

Mese di Febbraio a Viareggio

Ricordiamo che nel mese di febbraio e piU specificata-
mente nei week-end in cui si festeggerd il Carnevale di
Viareggio, le lezioni domenicali subiranno variazioni
nell’orario. | Corsi si effettueranno continuamente dalle
ore 10.30 alle ore 15.00 con breve sosta per il pranzo.

PRANOTERAPIA

Energia al servizio della salute!
Il fascino di un metodo antico che
si rinnova per divenire un elisir
terapeutico di estrema efficacia.

Pranoterapeuta é colui che, a-
vendo compreso il proprio poten-
ziale energetico é in grado di
metterlo al servizio del suo pros-
simo con preparazione e profes-
sionalita.

La Homo Sapiens organizza corsi
per pranoterapeuti professionisti
con preparazione teorica e
pratica.

La preparazione comprende an-
che un percorso personale atto a
produrre conoscenza nell’ambito
della Scienza energetica.

SHIATSU METODO
“Energy Touch”

Lo Shiatsu €& una tecnica energetica
che tramite I'uso della pressione ri-
pristina il normale flusso dell’energia
lungo canali chiamati “Meridiani”.
Questa terapia, o meglio “arte”, ha
origini antichissime che risalgono al
2500-3000 a.C. Lo shiatsu infatti,
oltre ad essere un arte pressoria,
racchiude in se una filosofia che ab-
braccia I'origine e il decorso di tutto
cio che é vita. Tuttavia, questa prati-
ca verra ufficialmente riconosciuta
dalla Sanita cinese nel 1955.

La Homo Sapiens, dopo diversi anni
passati sullo studio dell’energia, de-
cide di studiare e sperimentare que-
sta terapia. E cosi che nasce il per-
corso professionale dello Shiatsu
metodo “Energy Touch”, che attra-
versando la storia di questa antica
tecnica, riporta alla luce la filosofia e
la conoscenza del metodo origi-
nario sviluppato sulle nuove basi
energetiche comprese al giorno
d’oggi.



